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Taulukko 1. Suomen elintarvikeproteiinin tuotanto, ulkomaankauppa, kulutus ja omavarai-
suusasteet alkuperan ja kayttéalueen mukaan vuonna 2023.

Raakavalkuainen, milj. kg Kasvi- ja eldin-

Kot Havikilla  proteiinikulu- Omavarai-
Tuotanto Vienti Tuonti I:}tlmaan korjattu  tuksen suhde,  suusaste, %

ulutus K o

ulutus 0
Kasviperainen 66,9 | 11,9 37,4 92,3 85,5 37,7 72,4
Eldinperainen 128,7 | 18,8 42,5 1524 1478 62,3 84,4
Yhteensa 1955 30,7 79,9 2447 233,3 100,0 79,9

Jansik, C,, Karikallio, H., Kotilainen, T., Kénkanen, H., Pihlanto, A, Rokka, S. & Vahvaselka, M.
2024. Kasviproteiini kasvun tiella : Tiekartta ruoan korkeampaan kasviproteiiniomavaraisuu-
Q teen. Luonnonvara- ja biotalouden tutkimus 68/2024. Luonnonvarakeskus. Helsinki. 76 s.
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Kuva 3. Kasviperdinen proteiinintuotanto ja -kulutus sekd omavaraisuusaste tuoteryhmittain
vuonna 2023. Ldhde: Omat laskelmat Luken, Tullin ja muita tilastotietokantoja kdyttaen (kts.
tarkemmin Menetelma ja kdytetyt aineistot -osio). Huom. vasemmalla akselilla raakaproteii-
nivolyymit, ja oikealla akselilla omavaraisuusaste.
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Kasvivalkuaisen tuotannon (milj. kg) potentiaalinen kehitys nykytilanteesta vuoteen 2040
Laskelmiin sisaltyvat tarkeimmat valkuaiskasvit (palkoviljat, 6ljykasvit, kaura, erikoiskasvit)
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Kuva 7. Valittujen kasvien valkuaistuotantopotentiaali ja siihen vaikuttavat tekijat seka niiden

Q nykyinen kulutus.
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Kuva 13. Taydennysvalkuaisrehun omavaraisuusaste ja sen osien koostumus vuonna 2023.
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« proteiinikasvien tuotanto
kontrolloiduissa
olosuhteissa

EDELLYTYKSET JA TOIMENPITEET
KASVIPROTEIININOMAVARAISUUDEN NOSTAMISEKSI

« solumaatalous
* nurmibiojalostamot
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Lahde Jansik ym.
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Luonnonvarakes uusista raaka-aineista
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TOIMENPITEET:

» Proteiinikasvien tdysimaardinen
sisdllyttdminen viljelykiertoihin

« Kasvinjalostuksen tehokas hyddyntaminen

« Investoinnit tuotantokapasiteettiin
arvoketjujen rakentamiseksi

TKI-panostus uusiin kasvipohjaisiin
tuotteisiin

Ruokaketjun toimijoiden tiivis yhteistyo

Tilastointijarjestelma
kasviproteiinituotteille

2023

2040

Prosenttiluvut vastaavat Suomen kasviprotelinituotannon ja proteiinin kokonaiskulutuksen suhdetta. Kasviproteiinituotanto sisaltaa kotimaan myynnin ja viennin.
Vuoden 2040 luvussa on huomioitu tuotantopotentiaali, ja kokonaiskulutuksen oletetaan pysyvan vuoden 2023 tasolla.

Kuva 15. Tiekartta korkeampaan kasviproteiiniomavaraisuuteen.
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Ruokapalkokasvit oman tilan viljelykiertojen nakékulmasta
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Viljelykiertoon tarvitaan viljoista oikealla tavalla
poikkeavia (erikois-)kasvilajeja

Toivottavia ominaisuuksia ovat:

Kannattavuusnakdkulmasta viljaan verrattuna
-Vahemman hintavia panoksia vaativia
-Parempaa hintaa sadosta

-Hyoddyttavat esikasviarvollaan viljaa

Ymparistdnakdkulmasta

- Vahemman haitallisia ymparistovaikutuksia

- Ominaisuuksia, jotka parantavat ympariston tilaa

- Tuottavat ekosysteemipalveluita, eli ovat runsasjuurisia, tuotavat ravintoa

polyttajille, jne.
Luk%
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Kasvukauden lampeneminen

Kasvukauden tehoisa lamposumma Turku, Varsinais-Suomi
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Kasvukauden lampeneminen
Kasvukauden tehoisa lampdsumma Turku, V-S & Pohjois-Tanska
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Kansallinen ruokastrategia 2040

Onnellisen ruuan maa

Maa- ja metsatalousministerio

Suomalainen ruuantuotanto on vuonna 2040 monimuotoista ja perustuu eri mit-
takaavan malleihin. Ne perustuvat kiertotalouteen, turvaavat huoltovarmuutta,
ruokakulttuuria ja kestavaa tuotantoa seka kasvattavat ruoka-alan arvonlisaa.

1. volyymeihin perustuva tuotanto, joka tukee elintarvikeviennin
kasvua ja takaa turvallisen ja kohtuuhintaisen kotimaisen ruuan
saatavuuden kaikille

_ 2. vuorovaikutusvetoinen, paikallisiin arvoketjuihin perustuva
tuotanto, joka mahdollistaa monipuoliset tulonlahteet maaseudulla
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Paikka viljelykierrossa
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. Seitseman palkokasvilajin kenttakoe, Luke Jokioinen 2024, CN-Kasvisyote-han
https://www.luke.fi/fi/projektit/cnkasvisyote/projektiryhma-lukessa
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N ¢ Kikherne (Cicer arietinum) Seitseman palkokasvilajin kenttakoe, Luke Jokioinen 2024, CN-Kasvisyote-hanke
https://www.luke fi/fi/pro ektlt/cnkasws ote/projektirynma-lukessa
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Oljykasvit ja pseudo-viljat viljelykiertojen nakokulmasta
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Paikka viljelykierrossa

hamppu
i
Viljat, Oljy- Kevatviljat y
: syysvilja kevatvilja,
::::;okaswt, Harappy (syysvehna), erit. kevatvehna

tattari

oljykasvi, kumina

Oljyhampun (Cannabis sativa) hiilisydtetta tutkittiin CN-Kasvisyte-hankkeessa
https://www.luke.fi/fi/projektit/cnkasvisyote/projektiryhma-lukessa

Tietokortti: Keskitalo, M., Yli-Hemminki, P, & Peltonen, S. 2023. Ruokaproteiinikasvit viljelykierrossa
http://urn.fi/lURN:NBN:fi-fe20231108143569
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Kvmoa (Chenopodium qumoa) on muiden valeviljojen tapaan gluteenlton FutureCrops - Uu5|a
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Tattari (Fagopyrum esculentum), menetelmakehitys aikaisuuden parantamiseksi Diversilience - Diversifying organic

_ \! crop production to increase resilience — hanke

4 Tietokortti: Keskitalo, M., Yli-Hemminki, P, & Peltonen, S. 2023. Ruokaproteiinikasvit viljelykierrossa

http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe20231108143569
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Syotavat revonhantakasvit eli amarantit
Kuvassa Amaranthus hypochondriacus, muita A. caudatus ja A. cruentus
Lahde: CN-Kasvisyote, Luke
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Monipuolistamisen vaikutus - esikasvi
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=> 90 kgN/ha lannoitus kaura-esikasville -
> seuraavan vuoden kauralla
sadonalenema 200 kg lannoittamattomaan

Esikasvi-Rypsi
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Esikasvikauran typpitase 2018

Lahde: ScenoProt - hanke



Johtopaatokset 1

« Kansallinen valkuaisomavaraisuus on teoriassa mahdollista
* Edellyttaa lukuisia parannuksia ja investointeja

« Maailman sotatilanteet heijastuvat myds Suomeen. Ennetaankin heikko taloustilanne ei suosi
investointien tekemista

* Myds huomioitava.

 Esimerkiksi harkapavun ja sitd vahemman viljeltyjen erikoiskasvien kasvinjalostus on 50-100
vuotta viljoja jaljessa

« Tarvittaisiin tahtotila, jotta kivennaismaiden kasvintuotanto kiinnostaisi (vrt turvemaat, entiset
turpeennostoalueet)

 Kivennaismaat tarvitsisivat myds tutkimus- ja kehittamisrahaa vihreaa siirtymaan

Luk%
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Johtopaatokset 2

* [Imaston lampeneminen mahdollistaa kasvilajien viljelyn, joita ei olisi voinut
30-40 v sitten viljella. Etu kannattaisi hyodyntaa

» Oikeanlaiset erikoiskasvit voivat tuottaa samalla ekosysteemipalveluita ja
ruokaa. Juurien biomassoissa voi olla suuria eroja lajikkeiden valilla

 Erikoiskasvit esikasveina (viljelykierrossa) voivat lisata peltojarjestelmaan
typpea, koska sadon mukana sita poistuu pellosta viljoja vahemman

« On mahdollista, etta esikasveina viljeltyna erikoiskasvit lisaavat viljan satoja
eri tavoin.

* Monipuolistaminen ei voi olla pelkastaan viljelijan tehtava. Koko
ruokajarjestelman oltava mukana

* Monipuolinen ruoan tuotanto tarvitsee huoltovarmuuspohdinnan!

 Erikoiskasvien viljely vahentaisi myos viljan viljelyalaa

Luk%
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Vierailuvinkki elokuussa!

* Pellonptennartilaisuus 5.8.2026 Luke Jokioisilla
* Esilla mm. 5 vuoden viljelykiertokoe: Kasvien kierto — uusi suunta

suomalaiselle peltokasvituotannolle https://www.luke.fi/fi/palvelut/yhteistyo-
public-private-partnership-hankkeissa/kasvien-kierto-uusi-suunta-
suomalaiselle-peltokasvituotannolle

KIERTO St

Luke
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